Jedalny listok
21.10.2019 - 27.10.2019

Pondelok
Z1

A

Z2

A

Z4

A

Z9

A
ZBLP
A

21.10.2019
Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Brav.ruska rostenka * (), Tarhona * (200), Chlieb * (100), Caj * ()

Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Tvaroh.gulky * (), Chlieb * (100), Caj * ()

Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Kur.prirodné * (64), Zelenina dusena * (150), Tarhona * (200)

Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.bulharska * (0,30), Brav.varené * (76), Knedrla kys. * (160), Omacka képrova * ()

Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.bulharska * (0,30), Kur.prirodné * (64), Zelenina dusena * (150), Bezlepkova cestovina * (200)
Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Hov.prirodné * (), Zemiakovo-mrkvova kasa * (250), Kompét * (100), Keks * (1), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Utorok 22.10.2019

Z1 Pol.fazulova kysla * (0,30), Pangasius vyprazany so sezam.* (), Zemiakovy salat * (), Chlieb * (100),
Caj* ()

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.fazulova kysla * (0,30), Séja na &in.spdsob so sklenen.rezancami * (), Chlieb * (100), Caj * ()

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.prirodné * (64), Ryza * (180), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.zavitok so $pen.a syr * (90), Ryza * (180), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.platok s vajcom * (64), Ryza * (180), Salat mrkvovy * (150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.na zelenine * (64), Tarhona * (200), Dzus * (0,20), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Streda 23.10.2019 )

Z1 Pol.z kosti s pec.hal. * (0,30), Omacka képrova * (), Hov.varené * (62), Knedla kys. * (160), Caj * ()

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s peé.hal. * (0,30), Rizoto benatske * (), Cvikla * (), Caj * ()

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Pangasius s beSamel. * (120), Zem.kasa * (250), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit. * (0,30), Moré.rezei so syrom * (86), Zemiaky * (180), Salat uhorkovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Pangasius pe¢eny* (100), Zem.kasa * (250), Kompot * (100)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZVv1 Sunka * (100), Syr trojuh. * (1), Paprika zelena * (1), Dzus * (0,20), Chlieb * (100), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Stvrtok 24.10.2019

Z1 Pol.cesnakova so zem. * (0,30), Kuracie s hlivou a fazulkou * (), Cestoviny * (160), Chlieb * (100),
Caj* ()

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

Z2 Pol.cesnakova so zem. * (0,30), Syrovy nakyp * (), Zemiaky * (200), Tatarska omacka * (), Chlieb *
(100), Caj * ()

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.ragu * (0,30), Kur.zap.so syrom a $unkou * (), Zem.kasa * (250), Salat Fadovy * ()

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.ragu * (0,30), Brav.zap.so syrom a $unkou * (96), Salat cviklovy * (150), Zemiaky * (180)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic
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ZBLP Pol.ragu * (0,30), Kur.zap.so syrom * (), Zem.kasa * (250), Salat Fadovy * ()

A Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Tarh.rizoto so zel.a kur.masom* (), Jablka * (1), Keks * (1), Uhorka kys. * ()

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Piatok 25.10.2019 )

Z1 Pol.bors¢ * (0,30), Brav.svajciar.rezei* (84), Ryza s kukuricou * (), Salat mieSany * (150), Chlieb *
(100), Caj * ()

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.borsé * (0,30), Kus-kus s jablk.,hrozien.,orech.* (350), Chlieb * (100), Caj * ()

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.gulasova * (0,30), Rizoto moréacie so syrom * (380), Salat mrkvovy * (150)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.gulasova * (0,30), Pangas na zelenine * (), Zemiaky opekané * (190)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.gulasova * (0,30), Rizoto moréacie so syrom * (380), Salat mrkvovy * (150)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Hov.kotlikovy gulas * (), Chlieb * (100), Keks * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Sobota 26.10.2019

Z1 Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Mor¢.toskanske* (64), Zemiaky opekané * (240), Chlieb * (100),
Caj* ()

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zel.s krup.hal. * (0,30), Brav.debrecinske * (64), Tarhona * (200), Salat cviklovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Kur.v ¢inskej zelenine * (76), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrnéa a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Brav.prirodné * (64), Bezlepkova cestovina * (200), Salat
cviklovy * (150)

A Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky

ZV1 Spagety bolonské * (), Dzus * (0,20), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich

Nedela 27.10.2019 . .

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.vypraz.rezen * (90), Zem.kasa * (250), Salat mieSany * (150), Caj * ()

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.svieékova na smotane * (64), Zemlova knedra * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.$vajéiar.rezen* (96), Zem.kasa * (200), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.svieCkova na smotane * (64), Bezlepkova cestovina * (200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Parky * (), Chlieb * (100), Horcica * (), Syr trojuh. * (1), Jablka * (1), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,HorcCica a vyrobky z nej
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